Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tychach
ul. Edukaciji 102, 43-100 Tychy, tel.: 32 227 23 92

Szkota dla rodzicow i wychowawcow

Zgtoszenie udziatu w zajeciach
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Wyrazam cheé udziatu w zajeciach grupowych ,,Szkota dla rodzicow i wychowawcow”

Czytelny podpis

O spotkaniu organizacyjnym zostang Panstwo powiadomieni pisemnie, telefonicznie lub mailem.

~Szkota dla rodzicow” to program wg. metody A.Faber i E.Mazlish ,Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty. Jak
stuchac, zeby dzieci do nas mowity”. Cykl obejmuje 7-10 spotkan w zamknietej grupie 10-15 osob, ktére
odbywaija sie raz w tygodniu. Podczas zajeé, poprzez wspodlne dyskusije i wiczenia, uczestnicy majg okazje:
« nauczy¢ sie lepiej porozumiewac z dzieckiem

- lepiej zrozumie¢ potrzeby dziecka i radzi¢ sobie z jego problemami

 skuteczniej zachecac dziecko do wspotpracy i samodzielnosci

« poznac skuteczniejsze niz kary metody dyscyplinowania

« nauczy¢ sie sprawdzonych metod rozwigzywania konfliktéw

« postuchac jak inni rodzice lub wychowawcy radzg sobie z problemami wychowawczymi



